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Zingatia: 

1. Chakula: shehena ya wiki 2 au zaidi ; vyakula vinavyodumu - mkate, 

karanga n.k 
 

2. Maji: safi ya kunywa na ya usafi 
 

3. Nishati: luku , gesi (kupikia) , betrii , power bank , tochi, mafuta ya 

motokaa 
 

4. Mawasiliano: radio , TV , bando , internet 
 

5. Fedha: Kuwa na fedha tasilimu 
 

6. Afya: Kuwa na dawa (zinazohitajika) , fahamu zahanati/hospitali za 

karibu; bila kusahahu afya ya akili/mawazo 
 

7. Nyaraka: Weka salama nyaraka zako (vitambulisho, nida , pasiport, n.k) 
 

8. Fahamu:  

 (i) Maeneo ya kuepuka ila maandamano ya amani imo - mnazi mmoja 

 (ii) Muda wa matukio muhimu ( mfano kutangazwa washindi ) n.k. 

Rai: 

1. Pamoja na mambo mengine mabaya kama rushwa, dhuluma, ubabe, ulevi 

wa madaraka n.k , ufisadi ni adui wa amani 

2. kama ilivyo kulinda mipaka ni jukumu nyeti la serikali kupitia jeshi, na pia 

ni wajibu wa kipekee kwa serikali kulinda usalama wa raia 

Ili tuendelee tunahitaji vitu vinne (1) Watu ✔ (2) Ardhi ✔ 

(3) Siasa safi ❌ (4) Uongozi bora ❌ Tafadhali: wajulishe haya wenzako pia 

Jumatano, 29 Oct 2025    Siku ya Usafi wa Mazingira     

#UsafiOyee    #MazingiraOyee   #SamiaMustGo 
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